MNowToBaHu poauternu 6yayhux npeaka,

Kao wTo 3Hate, y Penybnuun Cpbuju je npornaweHo BaHpeaHO CTake, a HenocpeaaH o6pas3oBHO —
BaCNUTHW paj ca yyeHuumma je npeknHyt. CxogHo Tome, buhe namerweH 1 HauuH ynuca Bawe geue
y wkony. Monumo Bac ga 6ygete ctpnrbmBu 1 umaTe pasymeBawa. LLkone jow yBek Hucy gobune
3BaHWYHO YNyTCTBO 04 MuHMCTaApcTBa O HauuMHy ynuca Jeue Yy LWKOMy Yy OBakBUM OKOSTHOCTMMA.
Kapa pobujemo Te mHdopmaumje, 6narospemeHo hemo n Bac obasectutn. Tpyauhemo ce aa
npoHahemMo agekBaTaH 1 CBpcUcxodaH Moaen KoMyHuKauuje.

Mnak, BaHpeaHo cTawe unu He, npea Bama je Benuvka npomeHa — Bawe gete kpehe y wkony! MHora
Ba)XHa nuTama cy npeg Bama, a ja hy nokywartn ga Bam nomorHem ga Ha ux oaroBopute M marno
CKPEHEM Naxkky Ca PYXHUX AellaBara.

[Monasak geTeTa y WKOSY je Benvka NnpoMeHa 3a ueny nopoauuy. 3a poauTerbe je 0BO NpsBu nyT Aa
HEKO M3BaH Nopoauue npouewyje keanuTteT bpure o geTeTy, a Aa Te MPOLEHE Y HEKOj Mepu yTudy
Ha geTte n obnukyjy ra. Mehytum, moxga je BaxHO ga HanoMmeHeM fa ca Bawom geuom y wkonm
pagu rpyna go6poHaMepHMX CTpydHbaka Koju ce Hadajy YChneLllHOj KOMyHMKauumju u capagku ca
Bama.

3a peTe je TO NpoMeHa y opraHu3aumju gaHa, nNnpuBMKaBawe Ha pexum paga of 45 MuHyTa, ca
MakUM nay3ama Hero LWTo je To 61no y npeaLwkorickoj yctaHoBu. Of Krby4yHe je BaXHOCTU Aa geTe
He nrawunTe LWKOJSIOM, jep Tako pasBujaTe cTpax U o460jHOCT Npema UCTOj, Kao U CyMHY Y CNOCTBEHE
cnocoBbHoCTN unn Yak ByHT Koju he ce ornegatn y ogbujarwy nsspluaBama LWKonckux obasesa. [eua
Tpeba ga npuxeaTe LUKOSY Kao HELTO LWTO je 3a kunx Aobpo n rae he Hanhu Ha rbyae Koju nm xene
Aobpo — oa ux Hedemy Hayye u BacnuTajy y Ayxy KynType Yy KOjoj >XKUBUMO.

Tpeba nogctvuaTn 3gpaB TakKMMYapckuM Ayx Kog deue, Nywtatm ux ga cama yde, Hanpeayjy, na m
rpewke ga npaese. Poguters Tpeba ga 6yaoe durypa koja nogpxkaea U nNogctuye, anu HUKako aa
pagv gomahe 3agaTke, ceam nopen geteta u ydm ca wuMm... [lete Tpeba ga vma cBOj pagHu KyTak
roe he ysek yuutn. HoOBOHacTany cuTyaumjy U BpeMe Koje cafja mmarte ca OeTeTOM MoXeTe
NCKOPUCTUTU 3a oCcMULLIbaBare 1 ypehuBawe Tor KyTka. MIMajTe Ha yMy [a Taj KyTak He Tpeba aa
MMa MpeBuLLE CUTHMUA W [eTarba KOju [eTeTy oABfayvye naxwy, anum ga uMma enemMeHaTta
KpeaTMBHOCTM W da je AeTeTy NoACTUUAjHO 3a pag. 3aTo je O6UTHO ga Bam To Byae 3ajeaHudka
aKTUBHOCT.

Bepyjem foa Heku of Bac cafa Xene da KOpUCTE Bpeme [a npunpemMe CBoje AeTe 3a LUKOSy, anu
Kako BUCMO ce CroXunun oKo Tora wTa cy KBanuTteTHe ,npunpeme”, gahy Bam Hekonuko caBeTa:

e HayuuTe geTe Oa Bexe neptne,
e Hay4uTe geTe Aa caMOCTasiHO KOPUCTW ToaneT n aa ce obnayu,
e 4MTajTE UM NMYHO (YakK U aKo 3Hajy cama Aa uuTajy, unTajte um n Bu),

e urpajte ce (boukajTe boukanuue, NnpaBuTe CTBapu of nracTenvHa, ByHe, nanupa, uptajte,
6ojuTe, HAXNUTE Neprnuue, MecuTe TeCTO),

e He dhopcupajTe nx ga yye ga uutajy, nuwly, padyHajy - 3aTo CMO MU Ty.

Hapam ce ga cam Bam 6ap mano nomorna u monum Bac ga He GpuHeTe O ynucy y LIKOny.
Momosnte npBo cebu, cMnpuTe CTpaxoBe U HaNeToCT N Taga npu4yajTe ca AeuoM. Xajae aa Hac OBO
CTake He NopemeTn, Te aa ce y centeMbpy BUANMO 34paBu U HacmejaHu!

ucnpes cTpyyHe cnyxbe Halle LwKone,
cBako 0obpo Bam xenu

ncuxonor bojaHa NMNonos



